
被保険者　各　位

伊藤忠健康保険組合

　健康保険組合では、みなさまに心身ともに健やかで生き生きとした日々を過ごして頂けるよう

健診をはじめとした各種保健事業を行っております。詳細は別紙「2026年度保健事業一覧」をご覧いただき、

各々の健康増進のために積極的に保健事業をご活用ください。

　生活習慣病健診（人間ドック） 　育児情報誌の配付

　※40歳以上は特定健診を含む 　電話健康相談

　大腸がん検診（内視鏡検査） 　常備薬購入の斡旋

　脳ドック 　口腔ケアの推進　(歯磨きセット)

　骨粗鬆症予防検診 　医療費のお知らせ

　歯周病予防検診 　ジェネリック医薬品の利用勧奨

　特定保健指導 　インフルエンザ予防接種

　ウォーキング等健康キャンペーン

　直営保養所（白浜・熱海）

●問い合わせ先:　 伊藤忠健康保険組合（大阪本社内）  Tel (06)7638-3088

ホームページ https://www.itochu-kenpo.or.jp/

右記QRコードからもアクセスできます。

組織アドレス itckh@itochu.co.jp

2026年度　保健事業のお知らせ

各種健診
健康・体力づくり

& 健康情報

2026年4月1日

https://www.itochu-kenpo.or.jp/

