
品名

品番 メーカー

品名

メーカー 品番 メーカー

スマホ連動の体組成計
【体重とからだの状態を測定】4つの高精度センサーを搭載したスマート体組成計です。体重はもち
ろん、体に微弱な電流を流すBIA技術で、体調管理に重要な13種類の項目を測定します。
体重/体脂肪率/BMI/皮下脂肪/内臓脂肪/筋肉量/基礎代謝量/骨量/体水分率など測定可能。
Bluetooth対応 、Samsung Health / Fitbit / Apple health / Google health と連動

品名 Smart watch　ブラック

品番 CQ-23-Y 山佐時計

●自分の必要な機能だけをチョイスして表示が可能●新たに表面温度、ストレスレベル測定機能を搭載
●活動量（歩数・消費カロリー・歩行距離・運動時間・スタンド時間）を測定●睡眠モニター機能で、睡眠管理が可能
●心拍数を測定●血中酸素濃度を測定 ※本製品は医療機器ではありません。測定値は参考値としてください

●特定スポーツ項目測定（ランニング、サイクリング、縄跳び等）●ストップウォッチ、タイマー、電卓機能付き
●アプリで履歴データをグラフで表示●着信・メッセージ通知などの豊富なスマートフォン連携機能

ES－CS20M RENPHO

スマホ連動　体重体組成計

着用するだけで血行促進！寒い季節にぴったりの、あったかインナー。ふんわり素材で、着た瞬間
からじんわりと温もりを感じられます。さらにリライブ加工により血行促進をサポートします。着るだ
けで寒さが気になる季節も快適に。薄手設計で重ね着してもごわつかず、ビジネスシーンから普段
使いまで幅広く活躍する冬の定番アイテムです。
素材：綿95％、ポリウレタン５％

（メンズ/ボクサータイプ）ポリエステル素材で、軽く、快適な履き心地が続きます。リライブ加工によって血行促進を
サポートし、いつでも快適に過ごせる多機能インナーです。５サイズ

（レディース/オーバーパンツ） 下着の上から着用する設計で、鉱石を練り込んだプリントが血行促進を助けます。肌
触りのいい素材で、就寝時や日中の活動時にも快適に着用できます。２サイズ

C D

リライブインナー　長袖・９分袖 メーカー リライブ 品番 リライブパンツ　ボクサー/オーバーパンツ リライブ

２０２６年秋　ウォーキングイベント 達成賞 ２３アイテムご紹介
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リライブ　あったかインナー 　メンズ/レディース 品名 リライブパンツ　メンズ/ボクサー　　レディース/オーバーパンツ

メンズ：ブラック レディース：ブラック

対応スマートフォン

iOS10.0 以上

Android5.0以上

Bluetooth5.0以上

自分の必要な機能だけをチョイスして表示が可

アプリのイメージ

乗るだけでスマホに自動データ転送、13種類の健康項目を瞬時に

レディース：オーバーパンツ

メンズ：ボクサー



品名 品名 品名

品番 HEM-7126 品番 GRF-2401 容量 12枚入×3種類

体に脂肪がつきにくい　トクホ茶！

　ケースのままの発送となります

品名 品名 品名

容量 90錠 品番 Qsoc 容量 350ml×24本

睡眠の質改善、疲労回復の重炭酸薬用入浴剤。
中性で重炭酸イオンを豊富に出し、血行を促進し体を芯から温めま
す。 入浴後は汗を多くかくことがあるため必ず水分補給を行ってくだ
さい。
ダルビッシュ選手も愛用。

火を使わずボタンを押すだけでポカポカ温灸気分！体の色々な部位に
ホットひと息♪
単操作♪3段階の温度で心地よくポカポカ温灸気分！ボタンを押すだけ
で温度を切り替えられ、肩・首・お腹・腰など、寒さを感じやすい部位をじ
んわり温めます！また1回20分で自動で電源が切れるオートタイマー付き

 ウーロン茶重合ポリフェノールを豊富に含み、食事の脂肪の吸収を抑
えて体外に排出し、体に脂肪がつきにくくなる特保ウーロン茶。苦渋味
が少なくスッキリした後口で、どんな料理にも合う味わいとなっておりま
す。

F

オムロン上腕式血圧計 ゴリラのひとつかみ

メーカー ドウシシャ

薬用ホットタブ　リカバリー 充電式ホット灸息タイム 黒烏龍茶　350ml×24本

メーカー HOTTAB メーカー サンファミリー メーカー サントリー

H I J

使いやすい「ワンプッシュスイッチ」、スイッチひとつで簡単操作。
前回値メモリ機能付き。
腕の形に合わせて、すき間なくぴったり巻ける軟性腕帯。ソフトな装
着感で測定できます。＜対象腕周：22～32cm＞

オムロン メーカー

２０２６年秋　ウォーキングイベント 達成賞 ２３アイテムご紹介

E

ふくらはぎに巻いて、電源スイッチを押すだけ。面ファスナーで調整可能
なので、男女ともに使用OK。（ふくらはぎ周囲：約28～52cmまで対応）
パワーは3段階！最初は青色の「弱」からスタートしてください。だんだん
慣れてきたら赤色の「強」で。痛気持ちイイのがクセになります。

G

めぐりズム蒸気めぐるアイマスク

メーカー 花王

ぐるぐる好循環！蒸気めぐるアイマスク。『蒸気めぐり設計』で気分まで
ときほぐれて心地よさめぐる。お風呂のような心地よさ約４０℃。快適
時間約２０分。極厚やわらか不織布。ふくらんで密着フィット●働き続
けた目に蒸気をふんだんに、様々な場面で、毎日のめぐり習慣に

測定の開始と停止を一つのボタンで簡単操作。

初めての方でも簡単に使えます。

まるでゴリラにつかまれるようなハイパ

ワー

色は選択できません。

約４０℃の蒸気浴が約２０分続く

1ケース24本入

３段階の温かさでポカポカ温灸気分。

無香料

ラベンダー

金木犀
１２枚入×３種類！

ダルビッシュ選手も愛用



　ケースのままの発送となります

品名 品名 品名

容量 500ｍｌ×24本 容量 120粒 容量 14本入×6袋セット

　

品名 コンビタ　マヌカハニーUMF５+ 品名

容量 容量

世界初の魔法の撚糸「超無撚糸」を使用！
太糸で織り上げられたこのタオルは、驚くほど軽いのにしっかりと水分を吸い取ります。頻繁に使用してもその風合
いが損なわれることなく、長期間新品のような使い心地が続きます。省スペースで洗濯の水道量も抑えることもでき
ます（コットン100％）

超無撚糸タオル わたのはな No.3

2枚組

ニュージーランド産のUMF５+ グレードのマヌカハニーです。
ニュージーランド政府指定の成分検査で、マヌカの花が蜜源であると確認されています。
UMF５+はちみつ協会よりUMF値が５以上であることが認証されています。

コンビタ メーカー 浅野撚糸250g メーカー

ユニマットリケン

硝酸態窒素ゼロ-有害物質を含まないので体に優しい。赤ちゃんにも
安心・安全！ 非加熱-原水が高品質だから加熱殺菌不要！ミネラル
成分の変化もなく自然の美味しさそのまま！ ・pH8.1　アルカリ性！-
健康な体のpH値は弱アルカリ性。酸性に傾きがちな食生活にアルカ
リバランス！

大豆イソフラボンからエクオールを作る腸内細菌を持っている人は日本人
女性の2人に1人。
このエクエルは、女性に必要なエクオールを直接摂取できます。

キウイ、ほうれん草、にんじん等、4種のフルーツ＆3種の野菜を配合し
たゴールドキウイ風味のスムージーゼリー。
「コラーゲン」「セラミド」「ヒアルロン酸」「ビタミンC」「植物性乳酸菌K-
1」「食物繊維」「イソマルトオリゴ糖」を配合。

N O

メーカー ケイエフジー メーカー 大塚製薬 メーカー

２０２６年秋　ウォーキングイベント 達成賞 ２３アイテムご紹介

K L M

薬剤師のおすすめアルカリ天然水 エクエル キウイ＆野菜スムージーゼリー

硝酸態窒素ゼロ-有害物質を含まない

アルカリ天然水

1ケース24本入

島根県浜田市金城町の地

下300mの花こう岩の下か

ら採取された天然水。

電気分解をしていない自然

1日1回こさじ１～２杯を目安

女性の健康と美容をサポートする

大豆イソフラボン由来の成分「エクオール」

目安：1日4粒
1袋あたり10ｇ×14本入

個包装で食べやすい

目安：1日1本

世界初の超無撚糸が生んだ革新

タオルの常識を超える究極の一枚

ｻｲｽﾞ：約120×30cm
ホワイト・ブルー2枚セット

横幅が通常のタオルの半分サイズですが、吸水

力は抜群！十分に全身を拭けます。



品名 品名

容量 品番

品名 品名 品名

容量 2缶×3種類 容量 １キット 容量 １キット ヘルスケアシステムズ

柔らかなまま5年間保存可能。1缶にパンが2個。防腐剤、脱酸素剤
不使用。ぱんカンぱん製造工場はCODEX HACCPの要求事項を含
むJFS-Bに適合しています。
（アレルギーに関して）小麦・乳成分・大豆
※本品は卵不使用ですが本品製造工場では卵、オレンジ、くるみ、りんご、ご
まを含む製品を製造しています。

年齢とともに訪れる女性特有の“ゆらぎ”に注目を集めている成分「エク
オール」。この「エクオール」は大豆イソフラボンが腸内細菌によって変換
されてつくられます。しかし、日本人女性の約半分はこの腸内細菌を持っ
ていないため、
エクオールをつくれません。そんなエクオールをつくれるか、つくれないか
が分かる検査キットが「ソイチェック」です。

「腸活チェック」は、腸内環境が悪化すると増加する物質（インドキシル
硫酸）を測定する検査です。
『腸活チェック』では、測定されたインドキシル硫酸を全国平均と比較
し、少ないほど良い腸内環境、多いほど悪い腸内環境という評価をし
てお返します。
ぜひ日々の腸内環境チェックにお役立てください。

メーカー べテスタ メーカー ヘルスケアシステムズ メーカー

防災食　ぱんカンぱん エクオール検査「ソイチェック」 腸内環境検査「腸活チェック」

S T

２０２６年秋　ウォーキングイベント 達成賞 ２３アイテムご紹介

P Q

ソーラーパワーバンクⅢ

ボール55cm・マット SYHSPB-3メーカー

停電や災害に備え、持ち運べ、太陽光から充電できるソーラーパワーバンク。
●3本の内蔵充電出力ケーブルと2個のUSB出力を使えば、iPhone、スマホに最大5台同時に充電可能●パ
ワーバンクへのUSB充電入力ケーブルも内蔵、タイプC、マイクロUSB充電入力端子も装備●フル充電から
スマホに約3回充電可能●USB充電の場合は4段階の電池残量インジケーター点滅で確認、フル充電で点
灯、電池残量は4段階で確認●非常時、アウトドアに便利な2灯式LEDライト付き（点灯-切）

エクササイズボール55cm・折りたたみヨガマット　セット

アルインコ

直径55cmのエクササイズボールと、カバンに入れて持ち運べる厚さ4mmの折りたたみ式ヨガマット。
エクササイズボールは、座るだけでもお腹周りのインナーマッスルを刺激でき、その他にも豊富な運動がで
きます。（空気入れ付き）
折りたたみヨガマットは、厚さ4mmのしっかりとしたクッション性で、アクティブな活動や寝転んでの運動時で
も体への負担を軽減します。本体表面には滑りにくい凹凸加工を施し、グリップ力を高め、様々な動きをサ
ポートします。

メーカー メテックス

R

ボール直径55cm マット173cm×61cm×厚さ4mm

折りたたみサイズ

30cm×24.5cm

アルインコのエクササイズセット
いざというときに太陽光から充電できるモバイルバッテリー
安全性の高いリチウムイオンポリマー電池採用。

PSE正規認証品です

容量

柔らかいまま5年保存！ ６缶セット

プレーン×２缶

チョコ×２缶

抹茶黒豆×２缶

1缶にパン2個入

尿を採って送るだけ！

エクオールをつくれるか、つくれないかが分かる

検査キット

尿を採って送るだけ！

あなたの腸内環境がわかる検査キット



品名 品名 品名

容量 1キット 容量 1キット 容量 1キット

日本人の肥満タイプを4つに分類し、太りやすい要因と対策をお伝え
します。
糖質で太りやすいリンゴ型、脂質で太りやすい洋なし型、筋肉がつき
にくいバナナ型、生活習慣に問題があるアダム・イブ型の４タイプを
判定し、自分にあったダイエットがわかります。

シミやシワの予防を 肌老化に関連する3つの遺伝子(MMP1遺伝子、
GPX1遺伝子、SOD2遺伝子)を調べることで、シワ・シミのできやすさ、抗
酸化力の強さを解析し、4つの肌タイプからあなたのタイプを判定。肌老化
の予防策をアドバイス。
いつまでも若々しい肌でいたい方におすすめです。

速筋や遅筋の発達のしやすさについて遺伝的な傾向を判定 遺伝的な
筋肉のタイプを知ることで、筋肉の特性にあったスポーツやトレーニン
グ、食生活をすることができます。
自分にあったスポーツを知りたい方、競技のパフォーマンスを上げた
い方におすすめです。

肥満遺伝子検査　DIET（ダイエット） 肌老化遺伝子検査　SKIN（スキン） スポーツ遺伝子検査　SPORTS（スポーツ）

メーカー ジェネシスヘルスケア メーカー ジェネシスヘルスケア メーカー ジェネシスヘルスケア

２０２６年秋　ウォーキングイベント 達成賞 ２３アイテムご紹介

U V W

唾液を採って送るだけ！

あなたの肥満タイプが遺伝子でわかる検査キット
唾液を採って送るだけ！

あなたの肌タイプが遺伝子でわかる検査キット

唾液を採って送るだけ！

あなたの筋肉タイプが遺伝子でわかる検査キット


